Natation, sauvetage & secourisme

HORAIRES ET GROUPES

HORAIRE DES ENFANTS

Ecole de natation - 1 cour/semaine

Groupe 1 (grande section et CP) Samedi 14h a 15h 12 places 200 euros
. . . . 17h & 17h45 ou
Ecole de natation - 2 cours/semaine Lundi 17h45 & 18h30 26 places 200 euros
Groupe 2 (CE1, CE2) Mercredi 16h a17h 26 places
Ecole de natation - 2 cours/semaine Mercredi 16h a17h 26 places 200 euros
Groupe 2 (CM1 et CM2) Jeudi 17h a 18h 26 places
. Mardi 17h a 18h30 12 places
Formation 4 nages Vendredi 17h a 18h15 12 places 200 euros
Mardi 17h a 18h30 12 places
Avenirs compétition Mercredi 14h & 16h 12 places 220 euros
Vendredi 17h a 18h15 12 places
Perfectionnement (college/lycée) Mardi 17h a 18h30 26 places 200 euros
Loisirs — 2 cours par semaine Jeudi 17h a 18h30 26 places
Natation artistique Mardi 19h & 20h15 20 places
6eme et plus = 2 cours (mardi et mercredi) Mercredi 17h a 18h15 20 places 200 euros
Cm2 et moins = 1 cours (vendredi) + un cours école Vendredi 17h a 18h15 20 places
. R . Mercredi 17h & 18h15 20 places
Sauvetage sportif (collége et lycée) Vendredi 1815 & 19h30 20 places 200 euros
Lundi 20h a 21h15 24 places | 200 euros (uniquement
Sauveteurs /B.N.S.S.A Vendredi 18h15 a 19h30 24 places | pour la formation aquatique
Sports Etudes (horaires aménagés), : Cf feuille horaires
Collége et lycée Tous les jours entrainements 44 places 310 euros
HORAIRE DES ADULTES
Adultes Apprentissage | Mercredi | 19h30420h30 | 12 places | 200 euros
Adultes Perfectionnement Mercredi 19h30 a 20h45 40 places 200 eUros
2 cours par semaine Vendredi 19h30 & 20h45 40 places
Adultes Entrainement Lundi 20h a 21h15 20 places 200 eUros
2 cours par semaine Jeudi 20h a 21h15 20 places
Lundi 12h50 a 13h30 50 places
Aquagym cours pas limité en nombre Mardi 12h50 & 13h30 S0 places 200 euros
quagy P Mercredi 18h30 & 19h15 | 50 places
Jeudi 12h50 a 13h30 50 places
Stand Up Paddle Mardi 20h15 a 21h 6 places | SUr réservation (voir site

du club)
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